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Первоцветы 

Рабочее место: 

Накройте то место, где будет работать ребенок: газетой, бумагой или клеенкой. 
Рабочая одежда: 

Наденьте на ребенка специальную одежду для художественных занятий. Это может быть 
фартук, плащ-накидка из ненужной клеенки.  
Приготовьте для детей влажные/бумажные салфетки или мокрое старое полотенце. 
Самое важное – безопасность 

 Никогда не оставляйте детей без присмотра  
 Все художественные занятия должны сопровождаться заботой и постоянным 

контролем 

Предварительная подготовка: 

 Посмотрите книги по развитию речи, открытки, иллюстрации с изображением 
первоцветов. 

Лепим цветы-первоцветы: 
 Необходимые материалы: 
Картон голубого цвета (можно раскрасить белый), пластилин зеленый, белый, желтый. 

Незабываем про разминку для пальчиков 

Возьмите карандаш и покатайте между ладошками малыша приговаривая: 
 

Чики - чики чикалочка 

Едет Ваня на палочке. 

По полям, по лугам, 
Птички поют, 

Ване спать не дают! 

 

Далее отрываем кусочек зеленого пластилина, согреваем его в ладошках малыша. 
 

Мнем, мнем пластилин, 
Пластилин волшебный. 

Будет, будет пластилин, 
Необыкновенный. 

 

Раскатываем из пластилина колбаску, отрываем кусочки и придавливаем 
пальчиками в нижней части листа вертикально – это, зеленые стебли. Взяли белый 
пластилин, согрели его в ладошках, отрываем от него маленькие кусочки, делаем шарики 



и прикрепляем к стеблям сверху. Это, цветы-подснежники, белые, маленькие цветочки на 
зеленых стебельках. Вот и полянка с цветочками готова. 

Видим мы подснежники, 
Маленькие, нежные. 

Из-под снега вырастают 

И головками кивают. 
 

Рисуем первоцвет. 
Необходимые материалы: пальчиковые краски, белый лист А4. 

Улыбнулось солнышко - пришла весна. На полянках появились маленькие желтые 
пятнышки в травке. Это расцвела мать-и-мачеха. Пальчики малыша сложили в кулачек и 
приготовили указательный пальчик, взяли на пальчик зеленую краску. Проводим 
вертикальные линии в нижней части листа — это стебли. Макнули пальчик в желтую 
краску. Рисуем на каждом стебле желтые кружочки. В верхней части листа рисуем 
большой круг и лучики — это солнышко.  

Лишь головку к солнцу приподнял – 

Сам похож на солнышко он стал. 
 

Вот и получилась у нас полянка с цветами мать-и-мачехи.  
 

 

 

 

 


