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 «Ручеёк». 

 

Предлагаю вам игры и занятия с детьми (для детей с 2-х лет). 
Они развивает чувства цвета и формы, мелкую моторику, возможность выражения через 
изобразительное искусство того, что видит ребёнок вокруг себя. 

 

Упражнение 1. Ароматный мир. 

Если дома есть различный ароматические масла или другие запашистые жидкости, 
предметы. Возьмите одинаковые чистые баночки, например, от йогурта или витаминов и 
капните туда капельку ароматного вещества. Закройте баночки. Перемешайте их все и 
попробуйте дать ребёнку угадать, а что там? Попробуйте дать это сделать другим членам 
семьи. Мне кажется, что ребёнок справится с этой задачей лучше других. 

Упражнение 2. Баранка (лепка). 
Удостоверьтесь, что малыш знает, что такое баранка, может ел её, может видел на 

картинке или где-то ещё. Замесите тесто (равные части муки, соли и немного воды) или 
возьмите небольшой кусочек пластилина и разомните. Попросите ребёнка тоже взять 
небольшой кусочек и повторить за Вами, приговаривая: 

Мнём, мнём пластилин, 
Пластилин волшебный. 
Будет, будет пластилин 

Необыкновенным, мягким, хорошим. 
Продолжите катать по ладошке колбаску, приговаривая: 

Чики-чики, чикалочка, 
Едет мишка на палочке,  

Белка на тележке 

Щёлкает орешки. 

У Вас получится своя колбаска, у ребёнка своя, покажите на примере своей 
колбаски как Вы соединяете концы колбаски в кольцо, и получается баранка. Попросите 
повторить за Вами. Угостите баранкой куклу или другую игрушку. 

Упражнение 3. Ручеёк (рисование). 
Когда вместе с ребёнком смотрите картинки, найдите изображение речки или 

ручейка. Возьмите лист бумаги, кисть и краски. Если этого нет, возьмите фломастеры, 
цветные карандаши или восковые мелки. 
Взрослый начинает рисовать линии синего цвета и проводит две линии по границе ручья – 

а ребёнка попросите наполнить ручеёк синим цветом. 
Если есть желание – продолжите, изобразите солнце, травку. 

 

Приятного и творческого Вам времяпровождения! 


