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 «Красивое яйцо». 

 

Предложите малышу разобрать смешанные Вами крупные крупы или бобовые на две 
мисочки (немного, для начала по 5 каждого).Немного поупражняли пальчики, а теперь 
начинаем: 

Лепка: 
Замесите тесто (равные части муки, соли и немного воды) или возьмите небольшой 

кусочек пластилина и разомните, попросите ребёнка тоже взять небольшой кусочек и 
повторить за Вами, приговаривая: 

Мнём, мнём пластилин, 
Пластилин волшебный. 
Будет, будет пластилин 

Необыкновенным, мягким, хорошим. 
Продолжите катать по ладошке колобок, приговаривая: 

Поехали, поехали 

В лес за орехами. 
Приехали, приехали 

С грибами, с орехами. 
Продолжите катать по ровной поверхности, вытягивая и придавая колобку форму 

яйца, для этого немного наклоните ладошку при катании. Получилось у Вас своё 
слепленное яйцо и у ребёнка.  

Можно поговорить или показать на картинках: какие бывают яйца (большие и 
маленькие), каких цветов, кто из них появляется? 

Как украсить слепленное яйцо? Как сделать пятнышки или крапинки?  
Можно обвалять в любой крупе или брать пальчиками и аккуратно вставлять бобовые или 
другой мелкий материал. 

Не забывайте про правила безопасности при работе ребенка с мелким природным 
материалом, а именно: только в Вашем присутствии и под Вашим  наблюдении. 

 

Рисование: 
Вырежьте из бумаги две формы яйца (себе и малышу). Возьмите краску, которой 

Вы обычно рисуете с ребёнком, и покажите, как Вы на своём листе рисуете крапинки, 
линии или пятнышки.  

Если есть возможность – привлеките ребёнка к росписи настоящих варёных яиц. 
Есть пищевые фломастеры, но можно красками теми, которыми ребёнок рисует на бумаге. 
Покажите и попросите раскрасить одним цветом всё яйцо, одного достаточно. Если 
возникнет желание продолжить, замечательно! 

Поздравляю всех с наступающими Праздниками! Творчества! 


