
Рубрика «Сидим дома» 

 «Учите детей отгадывать загадки» 

Рекомендации воспитателя старшей группы № 13 «Улыбка» Кайгородовой Е.А.  

Главная особенность загадки состоит в том, что она представляет собой логическую 
задачу. Отгадывание загадок способствует развитию у детей мышления, логики, памяти, 
слухового  внимания, развивает способность к анализу, обобщению, формирует умение 
самостоятельно делать выводы, умозаключения. 

Знакомят младших дошкольников сначала с описательными загадками: «Мордочка усатая, 
шубка полосатая. Часто умывается, а с водой не знается».  

Загадывая загадки малышам, надо повторять их по нескольку раз, чтобы дети их лучше 
понимали, запоминали и полнее выделяли признаки. Часто, когда малыш затрудняется с 
отгадкой, взрослый подсказывает ответ сам, и весь эффект сходит на нет. Лучше задавать 
наводящие вопросы, обращать внимание ребенка на объект, о котором говорится в 
загадке, предлагать выделить его признаки, особенности внешнего вида и поведения 
персонажа. 

Старшим дошкольникам загадывают не только описательные загадки, рифмовки, но и 
задания на сопоставление признаков предметов («Черен, да не ворон, рогат, да не бык, 
шесть ног без копыт»). Чтобы вызвать у детей потребность в рассуждении и 
доказательстве, надо при отгадывании ставить перед ребёнком конкретную цель: не 
просто отгадать загадку, но обязательно доказать, что отгадка правильна.  

Чтобы побудить ребёнка к доказательству, взрослому следует выяснить, каким путём шёл 
ребёнок, отгадывая загадку: как догадался? Такие вопросы заставляют ребёнка 
рассуждать, объяснять, доказывать. Взрослому следует анализировать загадку, помогая 
вопросами обратить внимание детей на признаки и связи между ними. Необходимо давать 
детям образец и план доказательства. После того как ребенок справился с задачей, 
взрослый предлагает объяснить отгадку. 

Рекомендую родителям прочитать книгу Ю.Г. Илларионовой «Учите детей отгадывать 
загадки». 

Тема недели: «Весна» (окружающий мир) 

Тает снежок, 
Ожил лужок. 
День прибывает. 
Когда это бывает? (Весна) 

Первыми весну встречают, 
Раньше всех расцветают? 
(Подснежники) 

Осенью летели к югу 

Переждать там злую вьюгу. 
Дождались, и вот весной, 
Возвращаются домой. 
(Перелетные птицы) 

 

После долгой зимы, 
Первый месяц весны? 
(Март) 

Какой смешной цветок: 
Двоякий листок - Сверху 
прохладный, Снизу – 

байковый, халатный. А над 
ним глазок желтеет, Веселит 
всех, но не греет.  

Вместе с этой черной птицей 

К нам весна в окно стучится. 
Огороду, полю — врач, 
Кто по пашне скачет? (Грач) 



(Мать-и-мачеха) 
Мишка вылез из берлоги, 
Грязь и лужи на дороге, 
В небе жаворонка трель 

—В гости к нам пришел 

(Апрель) 

Пробивается в апреле, 
Все поля позеленели! 
Покрывает как ковром 

Поле, луг и даже двор! 
(Трава) 

На шесте-дворец, 
Во дверце-певец, 
А зовут его... 
(Скворец) 
 

Сад примерил белый цвет, 
Соловей поет сонет, 
В зелень наш оделся край— 

Нас теплом встречает … 
(Май). 

На зеленой хрупкой ножке 

Вырос шарик у дорожки. 
Ветерочек прошуршал 

И развеял этот шар. 
(Одуванчик) 

Дом построен для певца 

Без окошек, без крыльца. 
(Скворечник) 

Ой, беда! Ой, беда! 
Тает снег, кругом вода. 
Не обуешь валенки – 

На снегу…(Проталинки) 

Белые горошки 

На зеленой ножке.  
(Ландыш) 

Здесь на ветке чей-то дом 

Ни дверей в нем, ни окон, 
Но птенцам там жить тепло. 
Дом такой зовут … (Гнездо) 

Снежок растаял и с полей 

Бежит проворливый … 
(Ручей) 

На веточках они растут 

На зиму  все они заснут. 
Весной набухнут и листочки 

Появятся на свет из… 

(Почки)                          

Кто без нот и свирели 

Лучше всех заводит трели, 
Голосистее, нежней? 

Кто же это?  
(Соловей) 

Висит за окошком кулек 
ледяной, 
Он полон капели и пахнет 
весной.  
(Сосулька) 

Он большой, лохматый, 
Жилет носит полосатый. 
В норке под землей живет 

И нектар цветочный пьет.  
(Шмель.) 

Прилетает к нам с теплом, 
Путь проделав длинный, 
Лепит домик под окном 

Из травы и глины. 
(Ласточка) 

Наконец река проснулась, 
С боку на бок повернулась. 
Затрещал, ломаясь, лед, 
Значит скоро… (Ледоход) 

Сосульки, как носы у 
цапель, 
И тают, словно карамель. 
Я слышу звон апрельских 
капель, 
Поет весенняя …(Капель) 

Он строитель настоящий, 
        Деловитый, работящий. 
Под сосной в лесу густом 

Из хвоинок строит дом. 
(Муравей.) 

  



  

  

  


