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Сидим дома. Мастер-класс для родителей и детей 

 «Книжка-малышка»  
 

С книжками-малышками сталкивался каждый родитель и педагог в своей 
жизни. Они небольшие по размеру, удобно держать в руках, красочные и на 
сегодняшний момент могут быть созданы из различных материалов: картона, 
пластмассы, резины и фетра. Однако, в условиях самоизоляции, когда 
сложно купить и новые книги, и подходящие материалы для их создания, я 
предлагаю использовать то, что есть под рукой: 

- бумага формата А 4, - клей-карандаш, - шнур или  лента,  - линейка, 
- простой карандаш, - цветной картон или цветная бумага, - ножницы, 
 - дырокол,- цветные журналы и наклейки, - карандаши или фломастеры 

 

 

В процессе работы над книжкой у ребёнка развивается пространственное 
мышление, воображение, мелкая моторика рук, формируются усидчивость и 
умение планировать работу по реализации замысла. Ребёнок учится 
предвидеть результат, стремиться к его достижению и при необходимости 
вносит коррективы в замысел. 

 

Ход работы. 
1. Для создания страниц книжки-малышки нам понадобятся листы белой 

бумаги формата А 4. Подойдут и листы из альбома. Каждый лист 
складываем пополам (поперёк, проклеиваем изнутри и оставляем до 
полного высыхания. 

 



 

2. Затем берем дырокол и делаем отверстия в листах слева. 
 

 

 

3. Собираем книжку, используя шнур или ленту. Книжка готова. 
 

 

 

4. Приступаем к оформлению. Из цветного картона вырезываем 2 
прямоугольника, размером уже листов нашей книжки. Поля слева под лентой 
мы не заклеиваем картоном, чтобы избежать трудностей при чтении и 
просмотре книжки. 

 

 

 



 

5. На обложку книжки можно наклеить или написать название. 
Вариантами могут быть слова: «Мои достижения», «Моя любимая 

сказка», «Мама, папа, братик, я - вместе дружная семья», «Сидим дома все 
вместе» 

 

 

 

6. Заполнить книжку можно вырезками из журналов, вырезанными по 
контуру и наклеенными работами самого ребенка, фотографиями, 
сделанными на принтере, конвертиками с «секретами». Родители, если 
ребёнок еще не умеет писать, могут помочь с надписями. 
 

 

 

Данная книжка-малышка позволяет не останавливаться на каком-то 
определенном количестве страниц. Если ребёнку не понравилось то, как он 
оформил страницу, возможно быстро удалить её и заменить на чистую. 

Заполнять книжку-малышку можно сразу или постепенно, дополняя 
новым материалом. 

 

Удачного вам творчества! 
 


