
Для поддержания 

познавательного интереса 

детей 4-5 лет: 

  

 1. Рассказывайте о различных 

представителях живой природы (растения 

и животные). Учите наблюдать за ними 

(на примере домашних животных и 

растений), отмечайте их особенности, 

фиксируйте изменения (внешний вид, 

поведение животных).  

2. Читайте сказки о природе и детскую 

познавательную литературу. 

 3. Фиксируйте внимание ребенка на явлениях неживой природы (дождь, снег, 

ветер и др.) 

Связывайте наблюдения с реальной жизнью ребенка. 

4. Рассказывайте ребенку о целевом назначении и функциях, свойствах и 

качествах различных рукотворных предметов (орудия труда, бытовая 

техника, мебель и пр.), используемых в хозяйстве и жизни семьи. 

Демонстрируйте предметы, объекты в доме, сделанные с помощью 

определенных орудий труда.  

Обсудите, что можно сделать с их помощью. 

5. Рассказывайте ребенку о профессиональной деятельности близких ему людей. 

Обращайте внимание на круг домашних дел каждого члена семьи. 

Привлекайте ребенка к участию в домашнем труде. 

 6. Обращайте внимание на сложившиеся отношения (теплые, 

доброжелательные, внимательные) между членами семьи и другими 

родственниками. 

 7. Закрепляйте представления о строении тела и частях головы (лица) и 

связанные с ними пространственные ориентиры (вверху- над головой, внизу 

– под ногами; сзади – за спиной; спереди – перед лицом (носом) и пр.). 

 8. Формируйте представления о правилах поведения в разных условиях: дома, 

во дворе, на игровых площадках, на улице. 

 


